
Persönliche Assistenz 
für ein selbstbestimmtes Leben



Was ist persönliche Assistenz?
Sie sind schwerbehindert und möchten selbstbestimmt 
und eigenverantwortlich leben? Persönliche Assistenten 
unterstützen Sie bei allen Tätigkeiten des Alltags. 

Wobei unterstützen Assistenten? 
Assistenten unterstützen Sie in allen Lebensbereichen: 
bei der Körperpflege und beim Essen, bei Arbeit und 
Bildung, bei Freizeitaktivitäten und Hobbys, bei Ausflü-
gen und im Haushalt.  

Wo bekomme ich Assistenz? 
Überall dort, wo Sie Assistenz brauchen. 

Wie lange bekomme ich Assistenz? 
Maßgeblich ist, was Sie brauchen und der Kostenträger 
bewilligt. 

Wie bekomme ich Persönliche Assistenz? 
Wir beraten Sie bei Ihrem Antrag auf „Persönliches 
Budget“ und vermitteln Ihnen nach Bewilligung geeigne-
te, gut ausgebildete Assistenten, die bei uns angestellt 
sind. Bitte vereinbaren Sie einen kostenfreien Bera-
tungstermin. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 
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