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Sozialnetz-Konferenz

SONEKO

Elisabeth Webinger und Johannes Bernegger

„Man hilft den Menschen nicht, wenn man für sie tut, was sie selbst 
können“ (Abraham Lincoln)
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NEUSTART: Beginn … bis heute
 1957 Bewährungshilfe für Jugendliche, Wohnbetreuung
 1975 Bewährungshilfe für Erwachsene
 1978 Haftentlassenenhilfe
 1980 Saftladen in Salzburg
 1985 Außergerichtlicher Tatausgleich für Jugendliche
 1992 Außergerichtlicher Tatausgleich für Erwachsene
 1994 Generalvertrag mit dem BMJ
 1999 Schulsozialarbeit
 2000 Gemeinnützige Leistungen/Schulungen, Kurse
 2005 Prozessbegleitung
 2008 Antigewalttraining in der BWH 
 2008 Gemeinnützige Leistungen statt Ersatzfreiheitstrafe
 2010 Elektronisch überwachter Hausarrest
 2013 Deliktverarbeitung
 2014 SONEKO
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SONEKO - Entwicklungsgeschichte

 2009/10 Erste theortische Befassung in einer Arbeitsgruppe
 FGC, Fachhochschule Münster, Eigen Kracht, …

 2011 Konzepterstellung, Projektplanung, Finanzierung
 Ziele: Ressourcenoptimierung durch neue Methode
 Aufgaben: Problemlösung, Wiedergutmachung, 

Entlassungsvorbereitung
 Zielgruppe: Jugendliche und Junge Erwachsene

 1.1.2012 Projektstart
 60 Konferenzen
 Ende 31.12.2013
 Evaluierung und Abschlussbericht Ende April 2014
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SONEKO - Entwicklungsgeschichte

 1.11.2014 Fortsetzung per Erlass des BMJ

 1.1.2016 Gesetzliche Verankerung im 
Jugendgerichtsgesetz – JGG

 1.4.2015 – 31.7.2016
Projekt Sozialnetzkonferenz im 
Maßnahmenvollzug
Die positiven Ergebnisse lassen eine gesetzliche 
Verankerung im Strafrecht erwarten
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Erfahrungen mit der Sozialnetz-Konferenz

 Vielfältigkeit der Ressourcen, hohe Motivation und Identifikation 
des Jugendlichen mit seinem Plan
 Personen im Umfeld mit positiven Einfluss und Bereitschaft zur 

Teilnahme, je mehr Außenstehende desto bessere Lösungen
 Ernsthaftigkeit und Verantwortungsgefühl aller Beteiligten
 Konkrete, verbindliche und realistische Pläne
 Erweiterte Soziale Kontrolle
 Zusammenarbeit der Profis mit neuer Qualität
 Neuer Blick der Profis auf die Familie und den Klienten bzw. die 

Klientin
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Was bringt die Sozialnetz-Konferenz für die 
Jugendlichen?

 Zusammenwirken Profis  soziales Netz  Jugendliche

 Erstellung eines „Zukunftsplanes“

 Einbindung sowie Zustimmung des Jugendlichen

 Zusätzliche Ressourcen durch das soziale Netz

 Unterstützung und Kontrolle durch Bewährungshilfe

 Vermeidung weiterer Haftschäden
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Typen der Sozialnetzkonferenz

Sorgekonferenz

U-Haftkonferenz

Entlassungskonferenz

SONEKO im Maßnahmenvollzug
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Rolle der Koordinator_in

er/sie ist lösungsabstinent

er/sie betreut nicht

er/sie stellt keine Vermutungen und Hypothesen an

er/sie moderiert 



Leben ohne Kriminalität. 
Wir helfen. 

9

Rolle der Bewährungshelfer_in

er/sie äußert klare Sorge

er/sie weist auf die Risikosituation und Gefahr des 

Rückfalls hin

er/sie nimmt Plan ab

er/ sie einigt sich mit dem sozialen Netz auf einen Plan

Berichterstattung an Gericht
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Voraussetzung für den Erfolg im Rahmen der 
vorläufigen Bewährungshilfe – U-Haftkonferenz

 Zusammenarbeit mit anderen Organisationen und dem sozialen Netz
 Geeigneter Wohnplatz (ev. Unterstützung durch Jugendwohlfahrt)
 Bereitschaft und Motivation des Jugendlichen für die Umsetzung 

seines Plans
 Hochfrequente Betreuung durch die Bewährungshilfe 2 x wöchentlich
 Rasche Reaktion bei auftretenden Schwierigkeiten
 Enges Teamwork mit Staatsanwält_innen und Richter_nnen für die 

Entscheidung und „letzte Instanz“
Wenn die Sozialarbeit am Ende ihrer Möglichkeiten ist, dann braucht es rasch 

die Klärung durch das Gericht
Grundlage sind gute und rasche Informationen (Berichte!)
Kurze Wege in der Kommunikation
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